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Analizar este artículo más 
de 50 años después con la 
evolución de la profesión no 
es tarea fácil, pero como se me 
ha encargado la tarea intentaré 
resolver la cuestión. 

En primer lugar quiero ensal-
zar la figura de Evaristo Rodrí-
guez en esta ocasión por su 
pasión y trabajo en el campo de 
la ortopodología. Fue sin duda 
un pionero en su desarrollo. 
En este artículo de poco más 
de un folio no se pueden decir 
más cosas; describe solo con la 
palabra, sin una imagen, toda 

una metodología que daría lugar a la adaptación de soportes plantares 
a medida. Hasta ese momento los soportes se hacían por componentes, 
por lo tanto supone un antes y un después en la ortopodología. 

A pesar de que ya llegaban algunas infl uencias del otro lado del 
Atlántico, crea en su escuela de Barcelona una tendencia en líneas 

contrapuestas con estas infl uencias. Evaristo muestra cómo se puede 
conseguir un molde con las correcciones ya impresas en el mismo, 
no obteniendo un molde “como cae” y luego corregirlo fuera del pie. 
En defi nitiva, ingenio latino frente a criterios más metodológicos pero 
quizá menos operativos.

En segundo lugar, quisiera resaltar su labor de difusión del cono-
cimiento a lo largo de toda su vida; difusión de conocimientos sobre 
aspectos en muchos casos muy avanzados, desarrollando materiales 
como el pedilastic o el manejo del rovalfoam. 

También hay que destacar su pasión por enseñar, ya que no dejó 
de hacerlo hasta que la guadaña de la muerte le vino a visitar. Dos 
días más tarde tenía organizado un curso para enseñar a trabajar 
sus materiales. 

Resumiendo, creo que es de ley otorgarle el califi cativo de padre 
de la podología moderna española. Las líneas que se pueden apre-
ciar en estos primeros artículos no dejaron de estar presentes en 
todo el buen y extenso hacer de Evaristo Rodríguez.

Guillermo Lafuente Sotillos 
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